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Solsiden
Boligprosjektet Solsiden gir et gløtt av lys i et ellers mørkt boligmarked i Finnmark.

Sindre Sverdrup Strand
sss@bygg.no

På Skytterhusfjellet utenfor 
Kirkenes sentrum har 26 boliger 
blitt overlevert til beboerne i lø-
pet av 2025. Prosjektet består av 
3.000 kvadratmeter fordelt på tre 
bygningskropper med tre etasjer, 
og prosjektet er det klart største bo-
ligprosjektet i Sør-Varanger kom-
mune de siste årene.

– Det er ikke akkurat løp og 
kjøp, i Sør-Varanger, men marke-
det etterspør boliger. Solsiden var 
en idé jeg hadde i 2018 for å få litt 
mer aktivitet i entreprenørselska-
pet og oppdrag for å holde guttene 
våre i arbeid, sier styreleder og ny-
lig avgått daglig leder i Fiskebeck 
Handverk, Fred Fiskebeck.

Solside i mørketid
Byggherre for prosjektet er Sør-
Varanger Utbygging, eid 50-50 av 
Fiskebecks eget selskap Fiskebeck 
Holding og boligbyggelaget 
Bonord.

Fiskebeck Handverk startet 
bygging på Skytterhusfjellet høs-
ten 2023.

– I utgangspunktet var prosjektet 
planlagt med 28 enheter, men etter-
spørselen etter fireroms var større 
enn vi så for oss, så vi tok ned an-
tallet for å få flere større leiligheter. 
Dette prosjektet ble egentlig star-
tet mot alle odds, med korona som 
forsinket oppstarten og et marked 
som ikke akkurat har vært med oss, 
forteller Fiskebeck.

Finnmarkingen forteller at de 
har bygget Solsiden gjennom vin-
ter og mørketid i Sør-Varanger.

– Vinteren er egentlig en veldig 
fin tid å bygge på i Finnmark. Det 
kan bikke minus 20 grader, men 
det er generelt lite nedbør mellom 
november og april. Vi har hatt lite 
snømåking og ganske tørr bygge-
plass, sier han.

Fjellstøtt
Prosjektet er direktefundamen-
tert til fjell, med plasstøpt bunn-
plate og termomur mot fjellsiden. 

All stein som har blitt sprengt ut i 
prosjektet, er gjenbrukt på stedet. 
Bygningskroppen er reist med ut-
strakt bruk av prefabrikkering.

– De prefabrikkerte elementene 

er levert av Kirkenes element og 
takstol. Ytterveggselementene er 
levert komplett med vinduer og pa-
nel, og det har bare tatt to-tre uker 
å få tett bygg. Med disse elemente-
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Totalentreprenør: Fiskebeck Håndverk
Kontraktsum: 70 millioner kroner ekskl. mva. 
Arkitekt, landskapsarkitekt, SØK: Fiskebeck Prosjekt
Rådgivere:  RIBfy, RIG; RIB, RIBr, RIAku, RIV vent: Fiskebeck 
Prosjekt l RIVrør: Kirkenes Bad & Kjøkken l RIE: Haneseth 
Kirkenes 
Underentreprenører og leverandører: Elementer og 
materiell: Blix l Taksperrer: Masonite Byggsystem l  Grunn-
arbeid: Matek l Rørlegger: Kirkenes Bad & Kjøkken l Elektro: 
Haneseth Kirkenes l Taktekker: Protan Takservice l Grunn-
mur: Sundolitt l Byggevarer: Montér Kirkenes



74 BYGGEINDUSTRIEN NR. 2 - 2026

SOLSIDEN

ne har vi også hatt minimalt behov 
for stillas, og vi har fått veldig god 
plass til rigg, forteller Fiskebeck.

Selv om de også har vurdert pre-
fabrikkerte baderomskabiner, lan-
det entreprenøren på å plassbygge 
alt innvendig i boligene. 

– Boligene er bygget for vanli-
ge folk, men de holder høy kvali-
tet. Energimerking er B og A, og vi 
har gode tall på tetthetsmålingene. 
Prosjektet er listefritt, og alle kun-
der har hatt muligheter for tilvalg. 
Noen har valgt å legge seg på et 

veldig high end-nivå, mens andre er 
mer standard. Tilbakemeldingene 
vi har fått fra beboerne, har vært 
veldig gode, sier Fiskebeck.

Fiskebeck Handverk-
styrelederen forteller at Solsiden 
er bygget med en hel del egne løs-

ninger, blant annet innglassede bal-
konger bygget i massivtre.

– Det har blitt et fint prosjekt i 
et fantastisk flott område, konklu-
derer Fiskebeck.

Vi har levert veggementer,  
bjelkelagselementer, takelementer  

og øvrig bygningsmateriell.

blixgruppen.no/prefab

Totalentreprenør

T: 78 99 35 50  –  handverk@fiskebeck.no
www.fiskebeck.no

Byggene er satt opp med prefabrikkerte ytterveggselementer levert av 
en lokal leverandør.

Innglassede balkonger og terrasser forlenger sesongen hvor kirke-
neserne kan sitte ute.
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EPS gulvisolasjon 
er levert av

Telefon 70 17 70 00
www.sundolitt.no

Grunn- og utomhusarbeider  
er utført av

Tlf 928 72 612 – martin@matek.as
www.matek.as

Alle bad er plassbygd av entreprenør Fiskebeck Handverk.

Det er ikke mye solskinn i Kirkenes på vinterstid, men i Solsiden går de 
nyinnflyttede beboerne en lysere tid i møte.

Prosjektet har lyse leiligheter med store vinduer for å få det meste ut av 
sollyset.

Innflytterne har hatt mange muligheter til tilvalg i leilighetene.


